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Verpleegeenheid

Activiteiten	op	de	Verpleegeenheid
Als	vaste	vrijwilliger	op	de	verpleegeenheid	draag	je	actief	bij	aan	het	algemeen	welzijn	van	onze	patiënten.	Je
ondersteunt	verpleegkundigen	en	zorgkundigen	door	extra	tijd,	aandacht	en	nabijheid	te	bieden	aan	de	patiënt.	Met
jouw	aanwezigheid	maak	je	een	merkbaar	verschil	in	het	dagelijks	verblijf	van	onze	patiënten.

Vertrekkend	vanuit	jouw	talenten	en	interesses	bekijken	we	samen	hoe	jouw	inzet	het	best	tot	zijn	recht	komt.	Er	is
ruimte	voor	zowel	begeleiding	van	activiteiten	als	individuele	aandacht.

Wat	ga	je	doen?
•	Je	biedt	ondersteuning	aan	patiënten	op	de	verpleegeenheid.
•	Je	fleurt	de	kamer	van	de	patiënt	op,	bijvoorbeeld	door	bloemen	te	verzorgen.
•	Je	leest	samen	met	de	patiënt	de	krant	of	helpt	hen	bij	het	beluisteren	van	een	podcast.
•	Je	begeleidt	patiënten	naar	externe	consultaties.
•	Je	verwelkomt	patiënten	bij	opname	en	helpt	indien	nodig	met	bagage.
•	Je	gaat	individueel	met	patiënten	op	pad,	bijvoorbeeld	voor	een	korte	wandeling.
•	Je	biedt	een	luisterend	oor	en	toont	interesse	in	het	levensverhaal	en	de	mens	achter	de	patiënt.

Wanneer?
•	Voornamelijk	in	de	namiddag,	tussen	13u	en	16u
•	Van	maandag	tot	en	met	vrijdag

Wat	vragen	we	van	jou?
•	Een	warme,	empathische	en	respectvolle	houding.
•	Discretie	en	zorgvuldige	omgang	met	vertrouwelijke	informatie.
•	Geduld	en	oprechte	interesse	in	mensen.
•	Bereidheid	om	samen	te	werken	met	zorgmedewerkers.
•	Betrouwbaarheid	en	engagement.

Wat	bieden	wij?
•	Begeleiding	en	ondersteuning	door	het	verpleegkundig-	en	zorgteam.
•	Een	warme	en	dankbare	vrijwilligersomgeving.
•	De	kans	om	het	verblijf	van	patiënten	betekenisvoller	te	maken.
•	Verzekering	tijdens	het	vrijwilligerswerk.
•	Vergoeding	van	verplaatsingsonkosten.
•	Een	zinvolle	en	verrijkende	ervaring.
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